
Workshop W3

„Bastelstunde Neuer Bogen“
 Ihr habt neues Material (Recurvebogen) gekauft und

möchtet es zusammenbauen? Wir teffen uns zum
gemeinsamen Basteln und machen ein Grund-Setup,

so dass alles sicher ist und funktioniert.

Stationen:

Ø Sehr hilfreich (für euch) ist eine vorherige Teilnahme
an unseren Seminaren M1, M2 und M3

Der Workshop findet an einem Samstag statt
und dauert etwa 3 Stunden. Die Uhrzeit wann

es beginnt seht ihr bei der Anmeldung.

 Es können 3 Schützen teilnehmen.

Ort:
 Unsere Hütte auf dem Vereinsgelände

beim Ringstedtenhof

Ø Sicherheitsüberprüfung (alles fest und heil?)
Ø Feststellen der realen AZL und des Zuggewichtes
Ø Standhöhe einstellen
Ø Kontrolle der Wurfarme auf Parallelität und Ausrichtung
Ø Einstellen des statischer Tillers
Ø Justierung Pfeilauflage und Buttonposition
Ø Visier: Centerstellung u. senkrechte Ausrichtung
Ø Ausrichtung der Stabi-Bohrung
Ø Buttonreflex- Einstellung (vorerst)
Ø Nockpunkthöhe (vorerst)
Ø Dokumentation eurer Einstellwerte


