
Seminar T1

„Erste Abstimmungen“
 Erste Abstimmungsmaßnahmen für

fortgeschrittene Schützen

Theorie:
Ø  Einfluss der Grundeinstellungen
Ø  Zusammenhang Wurfgewicht ó  Spine des Pfeils
Ø  Blankschafttest
Ø  Abstimmungstabellen als grober Anhalt

Praxis:
Ø  Kontrolle eurer Einstellwerte
Ø  Nockpunkt ausschießen
Ø  Schussversuche/Bewertung der eigenen Pfeile
Ø  Dokumentation der eigenen Ergebnisse
Ø  Schussversuche mit unterschiedlichen Pfeilen
 

Themen:

Bitte bringt Schreibzeug und einen Taschenrechner mit.
Wer an dem Grundlagenseminar „M1: Materialkunde“

teilgenommen hat, bringe bitte auch die
Seminarunterlagen mit.

Das Seminar findet an einem Samstag, aber
nur bei trocknem Wetter statt und dauert

etwa 3 Stunden. Die Uhrzeit wann es beginnt
seht ihr bei der Anmeldung.

 Es können 4 Schützen teilnehmen.

Ort:
 Unserer Vereinsgelände beim

Ringstedtenhof

Voraussetzung ist eine gleichbleibende sichere Schießtechnik
mit dem Ergebnis enger Treffergruppen.

Seid ihr unsicher ? Lasst euch von euren Trainern beraten.

Mitzubringen:
 Komplette Bogenausrüstung, euer Pfeilsatz mit 3 Blankschäften


