
Seminar M2

„Grundeinstellung des Recurvebogens“

Wir beschäftigen uns mit den grundlegenden
Einstellungen und der Überprüfung des neu

erworbenen Materials

Das Seminar findet an einem Samstag statt
und dauert etwa 3 Stunden. Die Uhrzeit wann

es beginnt seht ihr bei der Anmeldung.

 Es können 6 Schützen teilnehmen.

Ø Sicherheitsüberprüfung (alles fest und heil?)
Ø Feststellen der realen AZL und des Zuggewichtes
Ø Standhöhe einstellen
Ø Kontrolle der Wurfarme auf Parallelität und Ausrichtung
Ø Einstellen des statischer Tillers
Ø Justierung Pfeilauflage und Buttonposition
Ø Visier: Centerstellung u. senkrechte Ausrichtung
Ø Ausrichtung der Stabi-Bohrung
Ø Buttonreflex- Einstellung (vorerst)
Ø Nockpunkthöhe

Themen:

Bitte bringt Schreibzeug und einen Taschenrechner mit.
Wer an dem Grundlagenseminar „M1: Materialkunde“

teilgenommen hat, bringe bitte auch die
Seminarunterlagen mit.

Ort:
 Unsere Hütte auf dem Vereinsgelände

beim Ringstedtenhof


